JEDILNIK VRTEC SENCUR

29.01.2024 DO 02.02.2024
DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
ZAJTRK MALICA KosiLo MALICA
polbeli kruh 7 korenckova juha
\>¢,¥ tuna v kosih sadno 1,3,7 sesekljana pecenka kivi
sg“' rezine sveze kumarice zelenjavni 7 pire krompir* 1 kruh
L otroski ¢aj kroznik mesana solata s ¢iceriko
polnozrnati kruh 1,7 Spinacna juha
" rezine sira sadno pis¢ancje krace 1 prepecenec
oqf" rezine sveZe zelenjave zelenjavni 7 rizi bizi jabolko
< sadni &aj kroznik rdeta pesa
1,7 lecina juha
mlecni zdrob na lok mleku* sadno 7 puranji zrezek v porovi omaki 1 bombeta
QSS)V kakav za posip zelenjavni 1,3,7 zdrobovi cmoki rezine rdece
° kroZnik mesana solata paprike
ovseni kruh 13,9 goveja juha s fritati
« rezine piSc¢ancjih prsi sadno kuhana govedina
éq’g" rezine kisle kumarice zelenjavni prazen krompir* hruska
C ¢aj hibiskus kroZnik zelena solata
ajdov kruh
Cicerikin namaz sadno 1,7 ohrovtova minestra 1 grisini
«é. rezine korencka zelenjavni 1 kruh po Zelji sadna skuta
& kamili¢in &aj kroznik 1,3,7 pecivo
Alergeni:

1 gluten, 2 raki, 3 jajca, 4 ribe, 5 arasidi, 6 soja, 7 laktoza, 8 orescki, 9 listna zelena, 10 gorcicno seme, 11 sezamovo seme, 12 Zveplov dioksid in sulfidi, 13 vol¢ji bob, 14 mehkuZci

PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnikov

Za Zejo imajo otroci na voljo vodo, vodo z naravnim limoninim sokom ali nesladkan ¢aj. Spodbujamo pitje vode.

* Zivilo lokalnega porekla

* Zivilo ekoloskega porekla

DOBER TEK!




