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Soglasje za zbiranje osebnih podatkov v anketi

Anketa, ki je pred vami, zbira osebne podatke in podatke, ki jih posredujete v anketi:

Ker bomo skupaj z vasimi odgovori zbirali zgoraj navedene osebne podatke, vas prosimo, da se pred izpolnje-
vanjem strinjate z zbiranjem vasih osebnih podatkov. Posredovanje anketnih in osebnih podatkov je prosto-
voljno in pogoj za sodelovanje v anketi. V primeru, da podatkov ne posredujete, ne morete nadaljevati z izpol-
njevanjem ankete. Podrobnosti o zbiranju, hranjenju in obdelovanju vasih podatkov v tej anketi si lahko pre-

berete tukaj. Politika zasebnosti in splosni pogoji so dostopni na tej povezavi.

Kontaktne podatke sodelujocih bo NIJZ uporabil izkljucno za potrebe evalvacije in izdaje potrdil sodelujocim.
Prosimo, oznacite, ali se strinjate z zbiranjem vasih osebnih podatkov:
Da, strinjam se z zbiranjem mojih osebnih podatkov

Regijski koordinator za vas vrtec je iz NIJZ OE

Kranj
Naziv vrtca:

VRTEC PRI OSNOVNI SOLI SENCUR

Naslov vrtca - ulica in hisna stevilka:

PIPANOVA CESTA 43 A

Postna stevilka in kraj:

4208 SENCUR

Ime in priimek koordinatorja programa Zdravje v vrtcu v vaSem vrtcu:

Marija Sajevic

E-naslov koordinatorja programa Zdravje v vrtcu iz vasega vrtca:

(npr. janez.novak@example.com)
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marija.sajevic@os-sencur.si

Ime in priimek porocevalca:

Metka KerSmanc

Anketo izpolnjujem kot:

vzgojitelj ali pomocnik vzgojitelja v skupini

Ime vase enote:

Vrtec Sendur

Ime vase skupine:

Skupina Levcki

Starost otrok v vasi skupini:

viSje starostne skupine (od 3-6 leta)

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):
Vzgojitelj: Metka KerSmanc

Nadomestni vzgojitelj:

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):
Pomocnik vzgojitelja: Barbara Janezi¢

Nadomestni pomocnik vzgojitelja:

Navedite vsebino 1. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Zdrava prehrana

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:
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Prehranska piramida, buca, jabolka, knjige o hrani, reklamni letaki

Ste pri izvedbi te aktivnosti uporabili znanja iz nasih izobraZevanj?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je ve¢ odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

V vrtcu smo se v mesecu oktobru in novembru pogovarjali o zdravi prehrani. Preko racunalnika smo si ogledali pos-
netek, kako je zgrajena prehranska piramida. Nato so otroci na piramido iz kartona nalepili razli¢ne vrste Zivil, ki so jih
izrezaliiz letakov injih pravilno razvrstili v prehransko piramido. V mesecu oktobru smo skuhali bu¢no juho in jabol¢no

Cezano. Obiskali smo lokalno kmetijo, kjer smo spoznali lokalne pridelke.

Navedite vsebino 2. aktivnosti

Osebna higiena

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

Da-ZD Kranj

Cas trajanja aktivnosti:

Enodnevna aktivnost (npr. tradicionalni slovenski zajtrk)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

knjiga, sliCice pravilnega umivanja rok

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

ne

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je ve¢ odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Iz Zdravstvenega doma Kranj so nam pripravili delavnico zdravstvene vzgoje: higiena rok in kaslja. Preko pravljice so
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se otroci ponovili in obnovili higieno pravilnega umivanja rok. Za otroke sem nato pripravila delovne liste na katerem
so bile slicice pravilnega umivanja rok. Otroci so slicice izrezali s Skarjami in jih potem nalepili na list v pravilnem za-

poredju. Na koncu so vsako sli¢ico pobarvali z barvicami. Ponovil smo tudi higieno kaslja.

Navedite vsebino 3. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Narava in varovanje okolja

Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

da

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Rokavice, vrecke za smeti

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?
da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je ve¢ odgovorov

otroci,

Drugo: Babice in dedki

Opis aktivnosti:

V vrtec smo povabili babice in dedke. Skupaj smo izvedli Cistilno akcijo v okolici vrtca in v gozdu. V vrtcu smo razdelili
rokavice in vreCke za smeti. Najprej smo zaceli s pobiranjem smeti v okolici vrtca, nato pa smo se odpravili v gozd,
kjer smo pobrali kar precej smeti. Predhodno smo se pogovarjali o odpadkih in loCevanju odpadkov. Ogledali smo
si posnetek Lepsi svet-odpadki ter se odpravili do ekoloskega otroka, kjer smo si ogledali zabojnike. Otroci so nato
reSevali delovne liste na temo loCevanja odpadkov. V mesecu majo smo si ogledali zbirni center, kjer smo se seznanili

s predelavo in koli¢ino odpadkov.

Navedite vsebino 4. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Gibanje
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Ali so pri izvajanju aktivnosti sodelovali zunanji izvajalci?

ne

Cas trajanja aktivnosti:

Celoletna aktivnost (aktivnost, ki se izvaja tekom celega leta, vsaj enkrat tedensko)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

lastno telo

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?

da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je ve¢ odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Skozi celo leto smo imeli v jutranjem krogu enkrat do dvakrat tedensko jutranjo telovadbo-razmigaj se od glave do
peta. V zacetku Solskega leta sva vaje kazali vzgojiteljica in pomocnica vzgojiteljice, otroci pa so ponavljali za namain
pravilno izvedli vajo. Med letom pa smo vsakic dolocili po enega otroka, ki je kazal vaje. Otroci so jutranji telovadbi
zelo uZivali, najbolj pa jim je bilo vSec to, da je vsakic¢ nekdo od njih lahko izbral vaje in jih pokazal. Tekom leta pa smo
gibanju namenili veliko Casa, saj smo zelo veliko hodili na sprehode v gozd in po gozdu. Nekajkrat letno pa smo izvedli

tudi daljSe sprehode.

Navedite vsebino 5. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Varno s soncem

Ali so pri izvajanju sodelovali zunanji izvajalci?

da

Cas trajanja aktivnosti:

Obdobna aktivnost (aktivnost, ki jo izvedemo nekajkrat letno, a ne poteka kontinuirano celo leto)

Navedite gradivo in didakticne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

knjige, slikanice, sliCice, barvice, Casopisni papir
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Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZevanj uporabili pri vsebini?
da

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je vec odgovorov

otroci

Opis aktivnosti:

Vkljuceni smo bili v projekt Varno s soncem. V mesecu maju in juniju smo veliko ¢asa posvetili pogovoru o zasciti
pred soncem in o nevarnostih son¢nih Zarkov. Ob plakatu smo se pogovarjali kdaj in kako se zas¢itimo pred soncem
ter zakaj se moramo zascititi pred soncem. Ogledali smo si posnetek o nevarnostih soncnih Zarkov. Iz zdravstvenega
doma Kranj so nam pripravili delavnico Varno na sonce. Otroci so poslusali zgodbico Zlatko, Brihta in vroc poletni dan.
Tekom delavnice so razvrscali oblacila in pripomocke glede na to ali so primerna za zas¢ito pred soncem ali ne. Izdelali
smo knjiZico Varno s soncem in kapo iz Casopisnega papirja, kateri smo dodali tudi zascito za obraz in vrat. Ko smo se

odpravili ven smo upostevali ukrepe in se zascitili pred soncem.
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