Navodila za ravnanje: KORONAVIRUS COVID-19

Delavec, ki ni popolnoma zdrav (nahod, kihanje , kasljanje, povecana telesna temperatura,..) ne sme priti na
delo oz. mora delovni proces takoj zapustiti do popolne ozdravitve — dogovor z osebnim zdravnikom!

SPLOSNA NAPOTKI:

¢ Upostevamo pravila higiene kaslja (kaSljamo le v robec
—ki ga potem zavrzemo ali v zgornji del rokava).

e Redno si umivamo roke z milom in vodo — glej
navodila.

Ne dotikamo se o¢i, nosu in ust.

e V primeru, da voda in milo nista dostopna, za
razkuZevanje rok uporabimo namensko razkuzilo za
roke. Vsebnost etanola v razkuZilu naj bo najmanj 60%.
RazkuZilo za roke je namenjeno samo zunanji uporabi.

e Varnostna razdalja med osebami naj bo vedno
minimalno 2m.

e Delodajalec mora v delovnem prostoru zagotavljati
razkuZila za delavce, ter prostor za umivanje rok z
milom.

GARDEROBE:

e V garderobah je potrebno dolo¢iti maksimalno Stevilo
oseb in to izobesiti na vsaka vrata garderob.

e V garderobah je potrebno upostevati varnostno razdaljo
2 metrov, ob morebitnih sre€anjih se osebi obrneta stran
drug od drugega — npr. ozek prehod.

e Cas za preoblagenje naj se podalja oziroma razdeli, da
se lahko zagotovi, da soCasno v garderobah ni preve¢
oseb.

e Garderobe in ostale delovne prostore obvezno veckrat
dnevno prezraditi (vsaj 5 minut na vsako uro).

JEDILNICE — PROSTOR ZA PREHRANO:
V primeru da delodajalec organizira skupno malico za svoje
delavce, mora upostevati vsa spodaj navedena navodila in
sicer:
e V jedilnicah je potrebno zagotoviti, da delavci sedijo
vsaj 2 m narazen.
Osebe naj ne gledajo eden proti drugemu.
Cas za malico se lahko podaljsa (poseben sklep
vodstva) oziroma razdeli, da se lahko zagotovi, da
so¢asno ni preveé¢ oseb na mestih za prehranjevanje.
V primeru da si delavec malico prinese s seboj mora obrok
zauZiti na za to namenjenem mestu in upoStevati vse
higienske ukrepe (npr. umivanje rok, ¢i¢enje povrSin pred
in po obroku).

AVTOMATI in TEHNICNA OPREMA, ki je v skupni

rabi (rafunalniki, domofoni, telefoni, ...):

e Pri avtomatih za kavo in pijaco, skupnih ra¢unalnikih,
kopirnem stroju, .. se lahko sofasno nahaja samo ena
oseba.

e Poskrbeti za redno ¢isenje in razkuZevanje gumbov
avtomatov, slusalk, tipkovnice, ...prostor naj se redno
zraci.
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VODENJE EVIDENC ZAPOSLENIH:

e 'V kolikor se to ne vodi elektronsko je potrebno voditi
seznam dnevne prisotnosti vseh oseb, da se v primeru
okuZbe osebe lahko ugotovi vse njegove stike.
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Navodila za ravnanje: KORONAVIRUS COVID-19

POSEBNI HIGIENSKI UKREPI V DELOVNIH PROSTORIH

Delavec, ki ni popolnoma zdrav (nahod, kihanje , kasljanje, povetana telesna temperatura,..) ne sme priti na
delo oz. mora delovni proces takoj zapustiti do popolne ozdravitve — dogovor z osebnim zdravnikom!

Tudi, ¢e ste morali vzeti proti bole¢insko tableto zaradi slabega pocutja, OSTANITE DOMA!

Ce imate doma osebo z okuzbo zgornjih dihal OSTANITE DOMA!
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CISCENJE/RAZKUZEVANJE:
@®
®
@

Dnevno ocistiti/razkuziti kljuke vrat. .
Dnevno ogistiti/razkuZiti ro¢aje/drzaje orodja/delovne opreme. rrovrs || IR
Dnevno ofistiti/razkuZiti zaslone in gumbe krmilnih naprav delovne U

opreme.
e Dnevno ocistiti/razkuZiti delovne povr§ine.

DELO V PARIH ALI SKUPINTI:

e Dela naj se izvajajo na na¢in, da so delavci oddaljeni drug do
drugega vsaj 2m.

e Ce je potrebno naj se podaljsa &as oz. vzpostavitev izmenskega
dela za izvedbo del, da se lahko zagotavlja ustrezna razdalja med
osebami.

¢V primeru, da med delavci ni moZno zagotoviti varne razdalje vsaj
2m, morajo biti delavci ves ¢as dela za3€iteni z za¥&itno masko in
pri delu uporabljati delovne rokavice za enkratno uporabo oz.
rokavice, ki jih predpisuje delovni proces. Poleg delovnega mesta
mora imeti delavec e ene dodatne rokavice v primeru pretrga
rokavic.

OSEBE Z ZDRAVSTVENIMI TEZAVAMI:
Ce imate sledete zdravstvene tezave o tem obvestite nadrejenega:

sladkorna bolezen (jemljete inzulin),

visok ali nizek pritisk, teZja sréno-Zilna obolenja,
tezje bolezni dihal, kroniéne bolezni jeter ali
kroni¢na ledvi¢na bolezen.

Varno ustavite delovni proces in delovno opremo in umaknite se v vnaprej dolo&en prostor za karanteno.

Po telefonu obvestite svojega nadrejenega in se o svojem stanju posvetujte s svojim osebnim zdravnikom.

Nicesar se ne dotikajte (razen svojega telefona).

Nadenite si masko in rokavice — v kolikor ju $e ne uporabljate.

Nihée naj se vam ne priblizuje bliZje kot 2 metra.

Uporabljene rob¢ke, papirnate brisace, rokavice, maske odvreci v posebno vre¢ko za smeti jo zavezati in le to dati v de
eno vre¢ko za smeti ter jo odvredi v posebni ko3 za odpadke na vhodu v podijetje.
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X OB SUMU OKUZBE - prostor, ti$¢enje

Ocistiti in razkuZiti:
® Vse povrsine, s katerimi je bil oboleli v stiku.
e Kljuke vrat, predmete, ki se jih je dotikal oboleli.
e Prostorov, kjer se je oboleli ni ‘dolgo zadrZeval (8el samo skozi, mimo) ni potrebno razkuZiti.
e Vse stvari, ki so prisle v stik z obolelim (rob¢ki, maska, ...) odvregi v posebno vre¢ko za smeti in jo zavezati in oznaditi

in le to dati v 3e eno vrecko za smeti ter jo odvreci v posebni ko¥ za odpadke na vhodu v podjetje..

V primeru vegje odsotnosti delavcev, zaradi obolenj z dihali oz. drugih obolen;j se mora delodajalec in strokovni delavec za
VZD posvetovati z izvajalcem medicine dela o sprejetju morebitnih dodatnih varnostnih ukrepov. Dodatne ukrepe je
potrebno sprejeti tudi v primeru posebnih ogroZenih skupin delavcev (npr. nosece delavke, delavci z omejitvami dela).
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