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1. UVOD

Ta pravila so sprejeta z namenom, da se opredelijo ravnanja, dejanja, ukrepi in njihovo
izvajanje v Casu razbremenitvenih ukrepov epidemije COVID - 19 v Vrtcu pri OS Senéur.

Ta pravila predstavljajo dinamicen in ne stati¢en dokument. Spreminjajo se po potrebi
glede na dejansko situacijo, glede na drzavne ukrepe, glede na pravne akte, smernice,
navodila, usmeritve pristojnih institucij in v odvisnosti od epidemioloske situacije v RS.
Vrtec jih bo dopolnjeval in spreminjal v odvisnosti od navedenega ter dopolnjena pravila
oz. dopolnitve sam objavljal na spletni strani vrtca .

2. PODLAGA ZA SPREJEM PRAVIL

2.1 Pravna podlaga

Pravno podlago za sprejem pravil predstavljajo:
okvirni nacrt sproS¢anja omejitvenih ukrepov, sklep Vlade RS, §t. 18100-
22/2020/1 z dne 29.4.2020.
Sklep MIZS §t. 18100-22/2021/1 z dne 29.4.2020 - OKvirni nadrt sprosc¢anja
omejitvenih ukrepov
Spremembe Odloka o zatasni prepovedi zbiranja ljudi v zavodih s podro¢ja VIZ ter
univerzah in samostojnih visoko$olskih zavodih (Ur. list RS, &t. 65/20 z dne
8.5.2020)

2.2Druge podlage

Pravila so sprejeta tudi na podlagi spodnjih dokumentov:

, OkroZnice MIZS §t. 6030-1/2020/31 z dne 8. 5. 2020
Higienskih priporoil za vrtce v ¢asu epidemije COVID -19 (NIJZ, 8.5.2020)
Sklepa RSK Ministrstva za zdravje, $t. 10-1/2020 z dne 5.5.2020 (Priloga I tem
Pravilom)
Sklepa RSK Ministrstva za zdravje - podro¢je pediatrije, z dne 30.4.2020 (Priloga
I1 tem Pravilom)
Priporocil za ponovno odprtje vrtcev v ¢asu posebnih razmer (ZRSS, §t. 091-
15/2020-1 z dne 8.5.2020).

3. DELEZNIKI VIZ (vzgojno - izobrazevalnega ) PROCESA

Organizacija dela v Casu razbremenitvenih ukrepov epidemije COVID - 19 zajema vse
deleznike VIZ procesa: otroke, vzgojitelje, druge strokovne delavce, druge zaposlene v
vrtcu, starse, tretje osebe, ki so v stiku z vrcem (dobavitelji,... itd).



4. 1ZVAJANJE PREDSOLSKE VZGOJE

4.1 Izvajanje predsolske vzgoje v prostorih Vrtca pri OS Sencur - centralni vrtec,
Vrtec Jancek Visoko, Oddelek vrtca v Voklem

Od 18.5.2020 se program predSolske vzgoje izvaja ponovno v prostorih centralnega in
podruznic¢nih oddelkov Vrtca pri OS Sencur, vendar samo za otroke, ki varstvo nujno
potrebujejo.

4.3. lzvajanje VIZ dela za otroke z zdravstvenimi omejitvami

Nadaljujejo se Ze uveljavljeni pristopi.

4.4. Izvajanje VIZ dela za zaposlene z zdravstvenimi omejitvami

VIZ delo za zaposlene, ki podajo izjavo, da so v rizi¢ni skupini (priloga 1), se organizira
skladno s potrebami delovnega procesa in skladno z veljavno zakonodajo s podrocja
delovnih razmerij.

V skladu z okroZnico MIZS §t. 6030-2/2020/14 z dne 13.5.2020 velja priporo¢ilo NIJZ, da
o umiku z delovnega mesta zaradi zdravstvenih razlogov odlo¢a zdravnik - specialist
medicine dela, prometa in $porta, ki presoja individualno. Ce zaposleni ne prinese potrdila
medicine dela in je sicer zdrav ter ni bil v stiku z okuZenimi, potem mora priti na delo.

4.5. Pridobivanje podatkov za izvedbo VIZ dela

Vrtec pri OS Sen¢ur mora pred prvim dnem, torej pred pri¢etkom izvajanja VIZ dela v
prostorih vrtca, od star$ev otrok iz tocke 4.1. teh Pravil pridobiti tudi podatke o Stevilu
otrok, ki se bodo v navedenem ¢asu vkljucili v program/izvajanje predSolske vzgoje
ob ponovni vkljucitvi otroka pa tudi pisno izjavo o zdravstvenem stanju posameznega
otroka (priloga 2).

Vrtec je starSe otrok, ki sodijo v toc¢ko 4.1. teh pravil, dne 9. 5. 2020, preko WEB sistema
pozval k oddaji informacije o prisotnosti oz. odsotnosti otroka od 18. do 22. 5. 2020. Starsi
so lahko informacijo podali v obliki odjave v WEB sistemu do torka, 12. 5. 2020. Vrtec bo
star$e pozval k oddaji informacije o vkljucenosti/nevkljuc¢enosti otroka za vsak nadaljnji
teden, do preklica.

5. OBSEG VIZ DELA

Po odprtju vrtca se izvaja VIZ program v skladu s priporoéili in navodili NIJZ in ZRSS z
upostevanjem priporocenih normativov o §t. otrok v skupini v €im vecji moZni meri.

Ne izvajajo se:
- plavalni teCaj
- obogatitveni in dodatni program
- druZabna srecanja za starSe




Nekatere dejavnosti se smiselno, v odvisnosti od narave posameznega primera in
zmoznosti udeleZencev, ob vsakokratni presoji u¢inkovitosti in ekonomicnosti procesa
izvajajo na daljavo, z uporabo informacijske tehnologije, ali v dopisni obliki (po
elektronski posti).

Stars$i lahko informacije od vzgojiteljic pridobivajo znotraj WEB sistema..

MoZnosti izvajanja na daljavo — preko video povezave:
- govorilne ure
- roditeljski sestanki
- seje organov $ol in uciteljskega zbora
- sestanki aktivov
- drugi sestanki, zbori, seje, sre¢anja

6. OBLIKOVANJE VZGOJNIH SKUPIN

V prvi starostni skupini je priporoceno Stevilo otrok 8.

V drugi starostni skupini je priporoc¢eno Stevilo otrok 10.

Otroci iz posameznih skupin naj se med seboj ne mesajo, prav tako naj bodo v posamezni
skupini stalne strokovne delavke.

Priporocila se bodo v celoti upostevala, ¢e bodo to omogocali prostorski in kadrovski
pogoiji.

7. OSEBNA VAROVALNA OPREMA

Vzgojitelji in vsi drugi zaposleni v vrtcu nosijo zas¢itne maske ob srecevanju z
drugimi sodelavci in starsi otrok.

Uporaba rokavic za enkratno uporabo je potrebna pri menjavi plenick.

Pri ¢i$¢enju in razkuZevanju je potrebna uporaba za$citnih rokavic za veckratno uporabo.
Uporablja se obicajno pralno delovno oblacilo za osebje v vrtcu.

Otroci ne nosijo zas¢itnih mask.

Vsi zaposleni se seznanijo z Navodili za preprefevanje Sirjenja okuzb s COVID - 19 in
higienskimi ukrepi v delovnih prostorih (priloga 3) in jih upoStevajo v najvecji mozni
meri.

8. RAZPORED ODDELKOV

Otroci so ves ¢as bivanja v vrtcu v isti igralnici - to je za posamezno skupino mati¢na
igralnica. Igralnico je potrebno pripraviti na nacin, da bodo upoStevana pravila glede
varnosne razdalje, predvsem v ¢asu hranjenja in pocitka.

Pom. ravnatelja za vrtec najkasneje 2 dni pred ponovnim pri¢etkom obratovanja vrtca
obvesti vse starse o organizaciji dela v vrtcu. To stori z obvestilom v WEB sistemu in
objavo na spletni strani vrtca.



Otroci v Vrtcu pri 0S Senéur-(centralni vrtec z obema dislocirana oddelkoma 3
Visoko in Voklo) bodo razporejeni v mati¢nih igralnicah.

9. UKREPI V CASU TRAJANJA RAZBREMENILNIH UKREPOV

9.1. Prihod in odhod iz vrtca

Centralni vrtec, Vrtec Jancek Visoko:
- Pred vhodom je zapisan protokol, ki ga morajo starsi in obiskovalci upostevati
pred vstopom v vrtec:
o Pred vstopom si razkuZite roke.
o Nadenite si masko (osebe, starejse od 12 let).
o V garderobo vstopajte posamicno.
o Po oddaji otroka se ne zadrZujte v prostorih vrtca.

Vrata nadzoruje deZurni zaposleni vrtca.

Podruznic¢ni oddelek Voklo:

Vrtec si deli skupni vhod s PodruZzni¢no $olo.

Pred vhodom je zapisan enak protokol, dezurna oseba nadzoruje vstop in uposStevanje
navodil, ki so zapisana pred vhodom.

Vstop v Solo je dovoljen izklju¢no ucencem in zaposlenim, razen starSem 1. razreda in
starSem predS$olskih otrok.

Druge osebe v vrtec lahko vstopajo izklju¢no po predhodni najavi in ob uporabi zas¢itne
maske, ki so si jo dolZzne priskrbeti sami.

Ob vstopu v vrtec se vstopajoci odrasli razkuzijo z razkuZilom, ki je na voljo ob vhodu. Za
osebe nad 12 let je obvezna uporaba zascitne maske. V garderobe vstopajo posamicno in
po oddaji oz. prevzemu otroka v ¢im krajSem moZnem ¢asu zapustijo stavbo.
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Otroci si takoj po vstopu v igralnico temeljito umijejo roke z milom in vodo.

Zaposleni vstopajo in izstopajo skozi vhod za zaposlene, Ce je na voljo (centralni vrtec -
pri pralnici). Ob vstopu si vsi razkuzijo roke z razkuZilom, ki je tam na voljo. Ob vstopu v
Solske prostore morajo vsi zaposleni nositi zas¢itne maske, ki jih priskrbi vrtec.
Zaposleni v kuhinji vstopajo in izstopajo pri stranskem vhodu. Prav tako si pred tem
razkuzijo roke, ki je na voljo ob vhodu.

9.3. Gibanje po vrtcu

Otroci - skupine naj se po vrtcu gibajo na nacin, ki uposteva priporocila in navodila NIJZ
(poti razli¢nih skupin naj se ne krizajo, otroci iz razli¢nih skupin naj se ne zadrzujejo v
garderobah istoc¢asno, razporeditev bivanja na zunanjih povrSinah naj bo smiselno
dogovorjena,...).



Otroci ne prehajajo izene v drugé igralnico. Skupine se ne mes$ajo in ne druZijo med seboj.
Telovadnica ni v uporabi.

Jedilnica je v skupni uporabi za 2 skupini - z upoStevanjem medsebojne varnostne
razdalje.

Uporaba sanitarij - vsaka skupina uporaba samo lastne sanitarije, razen tam, Kjer to ni
mogoce (oddelek Miske - uporabljajo skupne sanitarije s skupino Cebelice).

9.4. Zracenje igralnic

Najmanj pol ure pred in po odhodu otrok je prostore vrtca potrebno temeljito prezraciti
vse prostore vrtca. Ce vremenske razmere dopuscajo, naj bodo okna ves ¢as odprta.

9.5. Preventivni ukrepi v igralnicah, sanitarijah in na prostem

Veckrat dnevno strokovne delavke/cistilke v oddelku ocistijo in razkuZijo povrsine, ki se
jih otroci pogosto dotikajo (npr. mize, stoli, kljuke, rocaji, strani$¢a, umivalniki)

Vigralnicah so:
- umivalniki s tekoco vodo (razen oddelek Miske)
- milo
- papirnate brisacke
- koSi za smeti
- razkuzilo z najmanj 70% etanola (koncentracija 70 - 80%)

Vzgojitelj mora otroke dosledno spodbujati k rednemu in pravilnemu umivanju rok takoj
po prihodu v igralnico, pred jedjo, po jedi, po prihodu iz straniS¢a, pred in po menjavi
plenic, po prihodu iz sprehoda oz. igranja zunaj, po vsakem prijemanju Kkljuk, npr.
vstopanje v igralnice, po dotikanju ograje ali po dotikanju drugih povrSin...

Otroci naj ne prinasajo igrac in knjig od doma. Igrace (»ninice«, dude) je treba shraniti za
posarheznega otroka, za ¢as med pocitkom.

Za igro se uporabljajo samo pralne igrace. Pere se jih v skladu z navodili proizvajalca, ¢e
potrebno. Igrace se perejo z detergentom enkrat na dan, Ce je izvedljivo dvakrat na dan,
zlasti za starostno skupino otrok, ki dajejo predmete v usta.

Plisaste igrace niso dovoljene.

Starse se zaprosi, da poskrbijo za:
- dodatna oblacila - ker se igralnice veliko zracijo
- za$¢ito pred Klopi, ker bodo otroci velino casa preZiveli zunaj, na travnatih
povrsinah in v gozdu (Ze doma jih poprsijo ali namaZzejo z zaS¢itnim sredtvom)
- za$Cito pred soncem (Ze doma jih namazejo z zasc¢itno kremo, otrok naj ima s seboj
pokrivalo, son¢na ocala)



Tudi pri bivanju na prostem je priporocena varnostna razdalja med otroki, predvsem pa
naj se ne mesajo otroci iz razli¢nih skupin. Uporaba igral je do preklica prepovedana,
lahko pa se uporabljajo klopce in nadstreski na igriScu.

9.5. Hranjenje

Pred hranjenjem - ¢iS¢enje miz, higiena rok.

Otroci se hranijo v igralnicah, razen skupini Pingvini in Levi - v jedilnici (prilagoditi ¢as
obrokov tako, da bo naenkrat v jedilnici samo ena skupina). Pri hranjenju je obvezno
upoStevanje varnostne razdalje.

Vozicke za zajtrk in kosilo (po dogovoru) pred igralnico pripeljejo delavke iz kuhinje.
Hrana mora biti pokrita in zaSCitena pred kontaminacijo med transportom. Hrano delijo
vzgojiteljice, otroci je ne prijemajo.

Po kon¢anem obroku vzgojiteljice vozicek zapeljejo iz igralnice. Odpeljejo jih zaposlene v
kuhinji.

Med transportom hrane je obvezna uporaba zas¢itne maske.

Tudi embalaZa in ostanki hrane se odlaga na vozicke.

9.8. Cis¢enje prostorov

Vrtec zagotavlja, da so prostori vrtca temeljito o¢i$¢eni z obiCajnimi sredstvi, ki jih sicer
uporablja za ¢iS€enje, dan pred ponovnim pricetkom pouka.

Nadalje vrtec zagotavlja, da tekom trajanja pouka poteka redno c¢iSCenje in razkuzevanje
povrsin. Po koncu obratovalnega Casa vrtca Cistilke izvedejo temeljito CiS¢enje vseh
prostorov v stalni uporabi z razkuZevanjem miz, stolov, kljuk, ograj, drzal in drugih
povrsin, ki se jih u€enci in zaposleni dotikajo. Povrsine, ki se jih dotikamo pogosteje, kot
npr. kljuk, ograj, drZal, stikal, potezne vrvice v toaletnih prostorih ipd, Cistilke razkuzujejo
najmanj 3x dnevno. V prostorih, ki niso v stalni uporabi, se razkuZevanje tovrstnih povrsin
opravi dvakrat dnevno, ob zacetku in ob koncu obratovalnega ¢asa vrtca.

Cistilke praznijo ko$e za smeti 2x dnevno.

Cistilke imajo zagotovljeno zadostno Kkoli¢ino ustreznih razkuZil in osebne varovalne
opreme. Ob stiku s starsi in drugimi zaposlenimi uporabljajo zasc¢itno masko.

9.10. Drugi ukrepi

Vrtec bo v 2 (dveh) dneh pred ponovnim pri¢etkom pouka poskrbel za intenzivno
izpiranje vodovodnega omreZja tako, da se poveca pretok pitne vode v vodovodnem
omrezju na vseh pipah v stavbi za najmanj 15 minut. Poleg tega bo vrtec izvajala redna
preventivna izpiranja vodovodnega omreZja tudi nadalje, vsak konec tedna.

Hisnik vsake 14 dni sname in oCisti mreZice in druge nastavke vseh pip in jih odisti
vodnega kamna in drugih oblog.



9.11. Kuhinja in proces prehranjevanja

Zaposleni v ku'hinji morajo obvezno nositi za$€itno masko med pripravo, deljenjem in
transportom hrane. Delovna oblacila so dolzni zamenjati vsak dan, oprati jih je potrebno
vsaj pri 60°C.

Zaposleni v kuhinji si morajo redno umivati roke.
Obvezno je redno c¢iS€enje in po potrebi razkuZevanje povrsin in pultov.
Priporoc¢ena medosebna razdalja med zaposlenimi v kuhinji je 1,5 - 2,0 m.

Ob prihodu v jedilnico si otroci umijejo roke, enako ob odhodu iz nje. V jedilnici je lahko
maksimalno toliko otrok, da je zagotovljena medosebna razdalja 1,5 - 2,0 m in da ima vsak
otrok na vsaki strani po dva prazna stola. Za to so odgovorne strokovne delavke. V uporabi
naj bo samo toliko stolov, kot je otrok, med seboj naj bodo razporejeni po priporo¢ilih o
varnostni razdalji.

Med izmenjavo otrok v jedilnici je potrebno jedilnico temeljito prezraciti, mize, stole in
pladnje pa razkuZiti. -

Kuhinjsko osebje pladnje razkuZuje najmanj 2x dnevno oziroma po potrebi v odvisnosti
od rabe tudi veckrat.

9.12. Zaposleni

Za zaposlene velja smiselno enako pravilo - upoStevanje medsebojne razdalje 1,5 - 2,0m;
v zbornici mora imeti zaposleni na vsaki strani en stol prost; v zbornici je hkrati lahko le
toliko zaposlenih, da lahko ohranjajo predpisano razdaljo. V kabinetih se zaposleni
izogibajo socasni uporabi prostora tako, da sklenejo dogovor o tem, kdo bo kdaj uporabljal
kabinet.

Tudisv drugih prostorih (sanitarije, hodniki, skupni prostori) zaposleni spostujejo
socialno distanco.

Zaposleni ne sestankujejo v Zivo, svoje medsebojne dogovore sklenejo po telefonu,
elektronski posti, videokonferenci. V primeru, da to ni mogoce, v zaprtih prostorih
upoStevajo priporoteno medsebojno varnostno razdaljo in ostale ukrepe za
preprecevanje Sirjenja COVID - 19.

Aparate, ki so v skupni uporabi (telefon, tipkovnica, aparat za kuhanje kave,...) razkuZi
vsak uporabnik pred in po uporabi.

10. UKREPI 'V PRIMERU POJAVA OBOLENJA S SIMPTOMI COVID 19

V kolikor zboli otrok, ga je potrebno takoj izolirati (likovni kabinet). O tem je treba takoj
obvestiti pomoc¢nico ravnateljice, ki prevzame otroka in poklice starse. Starsi pridejo po



otroka V NAJKRAJSEM MOZNEM CASU. Ce je moZno, tak otrok do prihoda star$ev nosi
za$Citno masko.

Na podruznicah bolni otrok v izolaciji po¢aka na prihod star$ev. Ce je moZno z njim pocaka
odrasla oseba.

Po odhodu otroka iz izolacijskega prostora je potrebno prostor prezraciti in razkuziti
(oprati) povrsine, s katerimi je otrok priSel v stik.

Starsi so dolzni obvestiti vzgojiteljico v roku 24 ur (telefonsko, elektronska posta), v
kolikor se izkaZe, da je otrok okuZen s Covid - 19. Ta obvesti ravnatelja. Ravnatelj je dolZan
v najkrajSem moZnem Casu o tem obvestiti NIJZ. Le ta sprozi epidemiolosko preiskavo, s
katero se pois$ce izvor kuZnosti ter poiSc¢e in obvesti vse moZne kontakte okuZenega
ucenca. NIJZ posreduje seznam kontaktov pristojni sluzbi Ministrstva za zdravije, ki izda
odloc¢be o karanteni.

Pric¢etek kuZnosti je 2 dni pred pojavom bolezni. NIJZ svetuje kontaktom, da v inkubacijski
dobi spremljajo svoje zdravstveno stanje.

V kolikor zboli zaposleni, se umakne z delovnega mesta, o tem obvesti pomo¢nico
ravnateljice in pokliCe izbranega zdravnika. V primeru, da je okuZen s Covid - 19, o tem v
roku 24 ur obvesti ravnatelja Sole (telefonsko, elektronska posta). Ravnatelj je dolZzan v
najkrajSem moznem casu obvestiti NIJZ, ki pri¢ne z enakim postopkom kot opisano zgoraj.

V primeru pojava okuZbe vrtec zagotovi temeljito zracenje, CiSCenje in razkuZevanje
celotne stavbe.

Osnovne informacije o COVID-19 Okuzba z virusom SARS-CoV-2 lahko povzroci
koronavirusno bolezen 2019 oz. COVID-19. Inkubacijska doba (¢as med okuzbo in pojavom
bolezni) je lahko do 14 dni, povprecno priblizno 6 dni. Bolezen se najpogosteje kaZe z
znaki/simptomi okuzbe dihal, to je s slabim pocutjem, utrujenostjo, nahodom, vrocino,
kasljem in pri teZjih oblikah z oblutkom pomanjkanja zraka. Pri priblizno 80% okuZenih
bolezen poteka v laZji obliki. Pri otrocih je potek bolezni praviloma laZji, tveganje za tezek
potekin zaplete pa se poveca pri starejsih (zlasti starejsih od 60 let) in osebah s pridruZenimi
boleznimi, kot so srcno-Zilne bolezni, bolezni pljuc, jeter, ledvic, sladkorna bolezen, imunske
pomanjkljivosti ipd. Za teZji potek bolezni je znacilna pljucnica. Za potrditev ali izkljucitev
okuZbe s SARS-CoV-2 je potrebno mikrobiolosko testiranje. OkuZba s SARS-CoV-2 se med
lijudmi prenasa kaplji¢no, z izlocki dihal. Za prenos potreben tesnejsi stik z bolnikom
(razdalja do bolnika manj kot 1,5 m). OkuZba je mozna tudi ob stiku s povrsinami,
onesnazenimi z izloCki dihal. Za preprecevanje okuZbe je tako najpomembnejsa dosledna
higiena rok in kaslja. Podrobna navodila za preprecevanje okuZbe in vel informacij na
spletni strani Nacionalnega inStituta za javno zdravje: https://www.nijz.si/sl/koronavirus-
2019-ncov.

Vir: NIJZ
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11.SPRE]JEM, UPORABA, VELJAVNOST

Ta pravila je sprejela Majda Vehovec, ravnateljica OS Senéur . Pravila pri¢nejo veljati takoj
po objavi na spletni strani. Veljajo in uporabljajo se do preklica ali do sprejema novega
pravnega akta, ki razveljavlja tiste pravne akte, ki so podlaga za sprejem dokumentov in
aktov, na katerih temeljijo ta Pravila. Posamezne spremembe veljajo z dnem, ko so
objavljene na spletni strani Sole, bodisi v sklopu popravljenih Pravil bodisi posami¢no.

V ¢asu uporabe teh pravil se zaradi prilagoditev okoliS¢inam, nastalim zaradi visje sile,

lahko zacasno smiselno spremenijo Pravila hiSnega reda, katerih sprejem in sprememba
je v pristojnosti ravnatelja Sole.

Sentur, 11. 5. 2020 MajdaVeho&Mu
: \SS\ (V] g
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