
OBVESTILO STARŠEM

V šoli / vrtcu so se pojavile UŠI !
7 pravil za učinkovit boj proti ušem in gnidam:

Dobro osvetlite lasiš šega otroka in preglejte ali ima uši in/ali
gnide.

če va

Uši so 3 mm velike sivkasto bele žuželke. Najve šesi.
Gnide so kremasto rjava ali bela jaj

čkrat se nahajajo na zatilju ali za u
čeca, ki so zalepljena na začetek lasu.

Če na lasi ču niste na
ča.

š ši uši ali gnid, redno spremljajte stanje
lasiš

Če ima va
čevanje u

š otrok uši in/ali gnide, uporabite sredstvo za
uni ši.
Kupite ga lahko v lekarnah ali specializiranih trgovinah. Na voljo so šamponi s kemi

in preparati, ki delujejo mehansko na osnovi naravnih otroku prijaznih
sestavin. Pomembno je, da preparat deluje so na uši in gnide ter da natan

števate navodila za uporabo.

čnim
insekticidom

časno čno
upo

Očistite predmete s katerimi je bil otrok v stiku.
Kužne vire (glavnike, pokrivala, obla ila, brisa e, posteljnino) razkužite z vro o vodo
vsaj deset minut, posesajte, operite pri materialu dopustnih temperaturah (vsaj
šestdeset stopinj Celzija), parno zlikajte ali kemi no o istite. V nasprotnem primeru
lahko uši preživijo. e osebne potrebš ine ali obla ila ne prenesejo visokih temperatur,
jih ali uni ite ali tesno zaprite v plasti no vre ko za vsaj dva tedna. Ker si uši v asu
življenjskega cikla ne bodo mogle najti gostitelja in s tem hrane, bodo poginile.
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V bazenu naj otrok obvezno uporablja plavalno kapo.
Uši so odlične plavalke.

Ne posojajte kap, šalov, glavnikov,...
Osebni predmeti so lahko vir okužbe.

Redno pregledujte lasiš šega otroka.če va

OPOMBE:

+ več informacij na spletni strani www.parasidose.si


